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Medicare ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਭੁਗਤਾਨ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ 
Medicare ਕੋਲ 10 ਲੱਖ ਲੋਕ� ਦਾ ਪੈਸਾ ਿਪਆ ਹੈ, ਜੋ ਵਾਪਸ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

ਆਪਣ ੇਬ�ਕ ਦੇ ਵੇਰਿਵਆ ਂਨੰੂ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਅਸ� 3 ਿਦਨ� ਦ ੇਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਸਾਡ ੇਕੋਲ ਪਏ ਤਹੁਾਡੇ ਪੈਿਸਆ ਂਦਾ ਭੁਗਤਾਨ 

ਕਰ�ਗੇ। 

ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਦੇ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। 

ਆਪਣ ੇਬ�ਕ ਦੇ ਵੇਰਿਵਆ ਂਨੰੂ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰਨ ਲਈ 132 011 ਨੰੂ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਭੁਾਸ਼ੀਏ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤ� ਸਾਨੰੂ ਦੱਸੋ ਅਤੇ 

ਅਸ� ਮੁਫ਼ਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰ�ਗੇ। 

ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਬ�ਕ ਦੇ ਵੇਰਿਵਆਂ ਦੀ ਔਨਲਾਈਨ ਜ�ਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਅਤੇ ਅੱਪਡਟੇ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

myGov ਐਪ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਸਾਈਨ-ਇਨ ਕਰੋ, ਜ� ਆਪਣੇ ਬ�ਾਊਜ਼ਰ ਿਵੱਚ my.gov.au ਿਲਖੋ ਅਤੇ Medicare ਚਣੁ ੋ

ਆਪਣ ੇਵੇਰਿਵਆਂ ਨੰੂ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ servicesaustralia.gov.au/getmedicarebenefits ‘ਤੇ ਲੱਭੋ। 
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Medicare held payments  
Almost one million people have a Medicare refund waiting to be paid. 
Update your bank details and we will pay any money we owe you within 3 days. 
There are several ways to check we have got the right information.  
Call 132 011 to update your bank details. Let us know if you need an interpreter and we will 
arrange one for free. 
You can also check and update your bank details online.  
Sign in using the myGov app or enter my.gov.au into your browser and select Medicare. 
Find other options to update your details at servicesaustralia.gov.au/getmedicarebenefits 
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