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養育費が Family Tax Benefit に与える影響   
Family Tax Benefit （家族手当）の受給者で、自分の子供のもう片方の親との関係が終了している

方は、養育費を申請を必要とする場合があります。   

養育費とは 

養育費とは親がもう片方の親に子供の養育援助として支払う費用のことです。 

既に関係が終了していたり、どちらかの親が海外に住んでいたりする場合でも、両親ともに子供

の成長に必要な費用を負担する義務があります。 

養育費を申請すると、Services Australiaは申請者ともう片方の親に、どちらの親がどのくらい養

育費を支払うべきかお伝えします。 

Services Australiaが代理で養育費を回収することもできます。 

養育費が Family Tax Benefitへ与える影響 

養育費と Family Tax Benefit Part Aは連鎖しています。 

養育費の受取金額によって Family Tax Benefit Part Aに影響が出ます。 

前妻（または前夫）との間に子供がいる Family Tax Benefitの受給者の方には養育費の申請期限が

設定されています。 

この期限を過ぎると、その時点で養育費の申請をしていない、または選択肢について Service 

Australiaに連絡をしていない方は、申請するまでの Family Tax Benefitが減額することがありま

す。 

養育費を申請できない理由がある方は、必ずご連絡ください。 

養育費の申請の仕方 

養育費を申請するためには Services Australaの Child Support担当職員宛てに 131 272まで電話

をしてください。 

Service Australiaでは申請を受理する上で、子供の実父母が誰かという確認をし、いくつかの質問

への回答や書類の提出を職員が求めることがあります。また、通常もう片方の親とも連絡を取る

必要があります。  

養育費の申請ができない方は 

もう片方の親から養育費の受け取ることを申請できない理由がある方はお知らせください。この

理由には以下のようなものがあります。   

• 文化的な理由   

• 家族間暴力や家庭内暴力   

• 養育費を要求すると危険を感じる  

• その他のデリケートな理由  
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養育費を申請できない方は、その理由を Service Australiaのソーシャルワーカーに伝えてもらう

必要があります。   

そのうえで、Service Australiaは養育費をもう片方の親に頼まなくてもいいとする特例を認めるこ

とができます。 

くわしくは 

• Family Tax Benefitについて知りたい場合、または養育費を申請できない場合は 131 202 に母

国語で電話をしてください。 

• お近くの地域の Services Australiaの窓口を訪ねてください。 

• 母国語で情報を読んだり、聞いたり、閲覧したりすることができる

servicesaustralia.gov.au/yourlanguageをご覧ください。 

免責事項 

本文書に記載されている情報は、利用可能な給付とサービスに関する案内のみを意図していま

す。支払いの申請や個人の特別な事情についての申請をするかどうかに関する決定は申請者の責

任となります。

https://www.servicesaustralia.gov.au/information-your-language
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How child support affects your Family Tax Benefit   
If you get Family Tax Benefit and you are not in a relationship with the other parent of your child, 
you might need to apply for child support.    

What is child support 

Child support is money a parent pays to the other parent to help with the costs of looking after their 
child.  

Both parents are responsible for the costs of bringing up a child even if they are not in a 
relationship or one of the parents lives overseas. 

When you apply for child support, we will tell you and the other parent who needs to pay child 
support and how much to pay.  

Services Australia can also collect this money for you. 

How child support can affect your Family Tax Benefit 

Child support payments and Family Tax Benefit Part A are linked. 

The amount of child support you get can affect your Family Tax Benefit Part A. 

If you have a child from a previous relationship and get Family Tax Benefit, you have a set time to 

apply for child support.  

After this time, if you have not applied for child support or contacted us to talk about your options, 
you may get less Family Tax Benefit until you apply.     

If there are reasons you cannot apply for child support, you need to let us know. 

How to apply for child support 

To apply for child support, you will need to call our Services Australia Child Support staff on 
131 272.  

To accept your application, we need to check who the birth parents of the child are. We may ask 
you to answer some questions or give us some paperwork. We usually need to talk to the other 
parent too.   

If you cannot apply for child support 

You can let us know if there are reasons you cannot apply for child support from the other parent of 
your child. These can be:    

• cultural reasons   
• family and domestic violence   
• if claiming child support makes you feel unsafe  
• other reasons that are sensitive.   
 
You will need to talk to one of our social workers and tell them why you cannot apply for child 
support.    

We can then give you an exemption, so you do not need to ask for child support from the other 
parent.  
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For more information 

• Call 131 202 to speak with us in your language about Family Tax Benefit and if you cannot 
apply for child support.  

• Visit your local Services Australia service centre. 

• Go to servicesaustralia.gov.au/yourlanguage where you can read, listen to or watch 
information in your language. 

Disclaimer 

The information contained in this publication is intended only as a guide to payments and services. 
It’s your responsibility to decide if you wish to apply for a payment and to make an application with 
regard to your particular circumstances.  
 

https://www.servicesaustralia.gov.au/information-your-language

