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Child Dental Benefits Schedule 
Child Dental Benefits Schedule (CDBS) သည ်အသက် 0 နစှ်မှ 17 နစှ ်ကလ ေးမ  ေးအတွက် 

အလ ြေြေံသ ွေးက နေ်းမ လ ေးအ ုပ်အြေ   ျို့ ၏ ကုနက် စ  တ် အနညေ်းငယ ်သ ု ို့မဟုတ် အ ေး ံုေးက ု လပေးပါသည။် 

မညသ်ည်တ ု ို့က ု လပေးပပ ေး မညမ်ျှ  န ငုသ်ညက် ု သ ရှ  န ်servicesaustralia.gov.au/childdental သ ု ို့ သ ွေးပါ။   

CDBS ရန ိုငမ်န ိုင ်သ န ိုငသ်သောနည််း 

သငို့က်လ ေး CDBS  န ငုပ်ါက Services Australia မှ စ   ရှ မည ်ြစ်သည ်။ 

ထ စု သည ်2 နစှ်သက်တမ်ေး ရှ ပါသည။်  

ကလ ေး သ ု ို့မဟုတ်  ူငယ်တစ်ဦေးသည ်လအ က်ပါအလ ြေအလနမ  ေးတွင ်CDBS  ရှ န ငုပ်ါသည်- 

•  ပကခဒ နန်စ်ှ၏ တစ် က် က်တွင ်၎ငေ်းတ ု ို့သည ်အသက် 0 မှ 17နစှ်ကက ေး ရှ  မည ်

• ၎ငေ်းတ ု ို့တွင ်Medicare ကတ် ရှ  မည် 

• ၎ငေ်းတ ု ို့သည ်Centrelink သ ု ို့မဟုတ် Department of Veterans’ Affairs သတ်မှတ်ထ ေးလသ  လငလွပေးလြေ မှုက ု 

တစ်နစှ် ျှင ်အနညေ်းဆံေုးတစ်ကက မ်  ရှ  မည၊် သ ု ို့မဟုတ် ၎ငေ်းတ ု ို့တွင ်ကျွန်ပ်ုတ ု ို့ထမှံ လငလွပေးလြေ မှုက ု တစ်နစှ် ျှင ်

အနညေ်းဆံေုးတစ်ကက မ်  ရှ လသ  မ ဘ၊  ပ စုလစ ငို့လ်ရှ က်သ ူသ ု ို့မဟုတ် အုပ်ထ နေ်းသူ ရှ  မည။် 

သင၏် Centrelink လငလွပေးလြေ မှုမ  ေးနငှို့ ်Department of Veterans’ Affairs မှ အလကက ငေ်းအြေ က်မ  ေးသည် သင ်

CDBS  န ငုမ်န ငုလ်ကက ငေ်းက ု လ ပ  ပပါမည်။  

 န ငုလ်သ   လငလွပေးလြေ မှု အမ   ေးအစ ေးမ  ေး 

 

မညသ် ူလငလွပေးလြေ မှုက ု  သ ဲ။ လငလွပေးလြေ မှုအမ   ေးအစ ေး  

မ ဘ၊  ပ စုလစ ငို့လ်ရှ က်သ ူသ ု ို့မဟုတ် 

အုပ်ထ နေ်းသူ 

• Family Tax Benefit Part A 

• Parenting Payment 

• Double Orphan Pension 

https://www.servicesaustralia.gov.au/childdental
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ကလ ေး သ ု ို့မဟုတ်  ူငယ် • ABSTUDY 

• Family Tax Benefit Part A 

• Carer Payment 

• Disability Support Pension 

• Parenting Payment  

• Special Benefit  

• Youth Allowance 

• အသက် 16 မှ 17 နစှ ်အတွငေ်း ြစ်ပါက Department of Veterans’ 

Affairs ၏ လထ က်ပံို့လကကေးမ  ေး 

 ူငယ်၏ အတူလနအလြ ် • Family Tax Benefit Part A 

• Parenting Payment 

 

သင ၏်CDBS လကက်ျန်သငွေ စစသ် ်းနည််း 

သငို့က်လ ေး၏ CDBS  က်က နလ်ငပွမ ဏက ု လအ က်ပါတ ု ို့ ြငို့ ်စစ်လဆေးန ငုပ်ါသည်- 

• သငို့၏် သ ွေးဆ  ဝနက် ု လမေး မနေ်း ြေငေ်း 

• myGov အက်ပ်က ု အသံေုး ပ  ြေငေ်း 

• my.gov.au တွင ်Medicare၊ ပပ ေးလန က် 'History and statements'၊ ပပ ေးလန က် 'Child Dental Benefits 

Schedule' က ုလ ွေးပါ။ 

• 132 011 က ို ြုနေ်းြေါ်  ြေငေ်း။ သင ်စက ေး ပနတ်စ်ဦေး  ုအပ်ပါက ကျွန်ပ်ုတ ု ို့က အသ လပေးပါ။ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့က 

စက ေး ပနတ်စ်ဦေး အြေမဲို့စ စဉ်လပေးပါမည။် 

 

CDBS သ ောကမ် ော မညသ်ညတ် ို    ကျ  ်းဝငပ်ါသလ ဲ

CDBS တွင ်လအ က်ပါအ ုပ်မ  ေးအတွက် လပေးပါသည-် 

• စစ်လဆေး ြေငေ်းမ  ေး 

• ဓ တ်မှနမ်  ေး 

• သန ို့ရ်ှငေ်းလ ေး 

• သ ွေးြ  ြေငေ်းမ  ေး 

https://my.gov.au/
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• သ ွေးအ မစ်ကုသမှုမ  ေး 

• သ ွေးနှုတ် ြေငေ်းမ  ေး။ 

CDBS သည ်လအ က်ပါတ ု ို့အတွက် အက ံ ေးမဝငပ်ါ- 

• သ ွေးည   ြေငေ်း 

• သ ွေးအ ှ ုပ်ငနေ်း 

• လဆေးရံုတွင ်ပ  ုပ်လသ  သ ွေးကုသ ြေငေ်းမ  ေး။ 

CDBSအ ုပ်မ  ေးက ု Medicare Safety Netတွင ်မ ထညို့သ်ငွေ်းထ ေးပါ။ Medicare Safety Net အလကက ငေ်း 

ပ ုမ ုသ ရှ   ုပါက servicesaustralia.gov.au/medicare-safety-netsသ ု ို့ သ ွေးပါ။ 

CDBSက ို  သ ို်းပပ နည််း 

သ ွေးဆ  ဝနန်ငှို့ ် က်ြေ  နေ်းယူပပ ေး CDBSက  ုအသံေုး ပ မညဟ်ု အသ လပေးပါ။  

ထ  ုက်ြေ  နေ်းတွင ်သ ွေးဆ  ဝနသ်ည ်သငို့က်လ ေး   ုအပ်လသ  မည်သညို့ကု်သမှုမ  ေးက  ုလ ပ  ပပပ ေးလန က်၊ 

ကုနက် စ  တ်က ု သငို့အ် ေး ကုသမှုမစမ  လ ပ  ပပါမည်။ သငသ်လဘ တူပါက ြေွငို့ ်ပ ြေ က်ပုံစံတွင ် က်မှတ်ထ ေုး န ်

  ုအပ်ပါသည။် 

 

CDBS ၏ခ စော်းခွေင မ်ျော်း သတောင််းခ ပခင််း 

သငို့သ် ွေးဆ  ဝနက် bulk bills (ကုနက် လင ွအစ ုေး ထမံ)ှ  ယူပါက သင ်လတ ငေ်းြံေ န ်မ  ုအပ်ပါ။ Bulk billing 

(ကုနက် လင ွအစ ုေး ထမံ ှ ယူ ြေငေ်း) ဆ သုညမ်ှ  သငအ်လန ြငို့ ်က နေ်းမ လ ေးပည ရှငက်ုသမှုအတွက် လငလွပေးလြေ  န ်

မ  ုအပ်ပါ။  

သငို့သ် ွေးဆ  ဝနက် bulk bill (ကုနက် လင ွအစ ုေး ထမံှ) မ ယူပါက သငသ်ည ်ထ  ုကုနက် လငကွ ု သွ ေးဆ  ဝနအ် ေး  

လပေးလြေ ပပ ေးလန က် သငို့ြ်ေံစ ေးြေွငို့က်  ုလတ ငေ်းြေံ န ်  ုအပ်ပါသည။် 

သ ွေးကုသမှုတစ်ြေုတညေ်းအတွက် ြေံစ ေးြေွငို့က် ု CDBSနငှ်ို့ ပုဂ္ဂ  က က နေ်းမ လ ေးအ မြေံကုမပဏ ထမံှ သငမ်လတ ငေ်းဆ  ု

န ငုပ်ါ။ 

 

 

https://www.servicesaustralia.gov.au/medicare-safety-nets
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ပ ိုမ ိုသ ရ  ရန် 

• English (အဂ္ဂ  ပ်ဘ သ )  ြငို့ ်လန က်ထပ် သတငေ်းထတု် ပနြ်ေ က်မ  ေးအတွက် 

servicesaustralia.gov.au/childdental သ ု ို့ သ ွေးပါ။ 

• servicesaustralia.gov.au/yourlanguage ဝက်ဘဆ် ုက်တွင ်အြေ က်အ က်မ  ေးက ု သင ်

သင၏်ဘ သ စက ေး ြငို့ ်ြတ်ရှုန ငုသ်ည၊် န ေးလထ ငန် ငုသ်ည် သ ု ို့မဟုတ် ဗွ ဒ ယ ုကကညို့န် ငုသ်ည။် 

• English (အဂ္ဂ  ပ်ဘ သ )  ြငို့ ်ပုံစံမ  ေးစ  ငေ်းက ု သ ရှ   ုပါက servicesaustralia.gov.au/forms သ ု ို့ 

သ ွေးပါ။ 

• Centrelink  လထ က်ပံို့လကကေးမ  ေးနငှို့ ် ုပ်ငနေ်းမ  ေးအလကက ငေ်းက ု သငို့ဘ် သ စက ေး ြငို့ ်လမေး မနေ်းန ငု ်န ်131 202 

သ ု ို့ ြုနေ်းလြေါ်ပါ။ 

• Medicare (မက်ဒ က)ဲအတွက် 132 011နငှို့C်hild Support (ကလ ေးစ  တ်)အတွက် 131 272 က  ုြုနေ်းလြေါ်ပါ။ 

သင ်စက ေး ပန ် ုအပ်ပါက ကျွန်ပ်ုတ ု ို့အ ေး အသ လပေးပါ၊ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့ တစ်ဦေးက ု အြေမဲို့ စ စဥ်လပေးပါမည်။ 

သတ - သငို့အ် မ်ြုနေ်းမှ Australia (ကသစလကတေး  )ရှ  ‘13’ နပံါတ်မ  ေးသ ု ို့ ြုနေ်းလြေါ်  ြေငေ်းအတွက် ပုံလသနှုနေ်း ြငို့ ်

ြုနေ်းလြေါ်ြေ လပေး ပါမည။် ထ နုှုနေ်းမှ  လဒသတွငေ်း ြုနေ်းလြေါ်ြေ ကွဲ ပ ေး ြေ ေးန ေးန ငုပ်ပ ေး ြုနေ်းကုမပဏ မ  ေးအကက ေးတွင ်ည်ေး 

ကွဲ ပ ေး ြေ ေးန ေးန ငုသ်ည။် သငို့အ် မ်ြုနေ်းမှ ြုနေ်း ‘1800’ နပံါတ်မ  ေးသ ု ို့ ြုနေ်းလြေါ်ဆ ုမှုမ  ေးမှ  အြေမဲို့ ြစ်ပါသည။် 

အမ  ေး ပညသ်ူနငှို့ ်မ ုဘ ငုေ်းြုနေ်းမ  ေးမှ ြုနေ်းလြေါ်ဆ မုှုမ  ေးက ု အြေ  နတ် ုငေ်းတ ထ ေးပပ ေး ပ ုမ ုကက ေး မငို့လ်သ နှုနေ်းထ ေး ြငို့ ်

က ြေံ န ငုသ်ည။်  

တောဝန်မယပူငင််း  ိုချက ်

ဤထတု်လဝစ လစ ငပ်ါ အြေ က်အ က်မ  ေးက ု လထ က်ပံို့လကကေးမ  ေးနငှို့ ်ဝနလ်ဆ ငမ်ှုမ  ေးအတွက် 

 မ်ေးညွှနအ် ြစ်သ   ည ွ်ယ်ပါသည။် လထ က်ပံို့လကကေးအတွက် လ ျှ က်ထ ေး  ုသည် ဟုတ/်မဟုတ ်အ ပင ်သငို့ ်

သ ေး ြေ ေး အလ ြေအလနအလပါ်မူတည၍် လ ျှ က် ွှ တငသ်ငွေ်း  ုသည် ဟုတ်/မဟုတ ်ဆံေုး ြတ် နမ်ှ  သင၏် 

တ ဝန ်ြစ်ပါသည။်  

 

https://www.servicesaustralia.gov.au/childdental
https://www.servicesaustralia.gov.au/yourlanguage
https://www.servicesaustralia.gov.au/forms
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Child Dental Benefits Schedule 
The Child Dental Benefits Schedule (CDBS) covers part or the full cost of some basic dental 
services for children aged 0 to 17. 

You can go to servicesaustralia.gov.au/childdental to find out what and how much we cover.   

How to know if you can get CDBS 

You will get a letter from Services Australia if your child can get the CDBS. 

It is valid for 2 years.  

A child or teenager can get CDBS if: 

• they are aged 0 to 17 years for at least one day of the calendar year 

• they are on a Medicare card 

• they are getting an eligible Centrelink or Department of Veterans’ Affairs payment at least once 
a year, or have a parent, carer or guardian getting a payment from us at least once a year. 

Information about your Centrelink payments and from the Department of Veterans’ Affairs tells us if 
you can get CDBS or not.  

Types of eligible payments 
 

Who gets the payment? The type of payment  

Parent, carer or guardian • Family Tax Benefit Part A 

• Parenting Payment 

• Double Orphan Pension 

Child or teenager • ABSTUDY 

• Family Tax Benefit Part A 

• Carer Payment 

• Disability Support Pension 

• Parenting Payment 

• Special Benefit 

• Youth Allowance 

• Department of Veterans’ Affairs allowances if aged 16 to 
17 

Partner of teenager • Family Tax Benefit Part A 

• Parenting Payment 

 

https://www.servicesaustralia.gov.au/childdental
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How to check your CDBS balance 

You can check the CDBS balance amount for your child by: 

• asking your dentist 

• using the myGov app 

• going to my.gov.au and selecting Medicare then ‘History and statements’, then ‘Child Dental 
Benefits Schedule’ 

• calling 132 011. Let us know if you need an interpreter and we will arrange one for free. 

 

What is covered under the CDBS 

The CDBS covers services including: 

• examinations 

• X-rays 

• cleaning 

• fillings 

• root canals 

• extractions. 

CDBS does not cover: 

• orthodontic 

• cosmetic dental work 

• any dental services done in a hospital. 

CDBS services do not count towards the Medicare Safety Net. You can go to 
servicesaustralia.gov.au/medicare-safety-nets to find out more about the Medicare Safety Net. 

How to use the CDBS 

Make an appointment with a dentist and let them know you get the CDBS.  

At the appointment, the dentist must tell you what services your child needs and how much it will cost 
before they start. If you agree you will need to sign a consent form. 

 

Claiming benefits under the CDBS 

If your dentist bulk bills, you do not need to make a claim. Bulk billing means you do not have to pay 
for your medical service from a health professional.  

If your dentist does not bulk bill, you need to pay the amount to the dentist and then claim your 
benefit from us. 

You cannot claim a benefit under the CDBS and from a private health insurer for the same dental 
service. 

https://my.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/medicare-safety-nets
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For more information 

• Go to servicesaustralia.gov.au/childdental for more information in English. 

• Go to servicesaustralia.gov.au/yourlanguage where you can read, listen to or watch 
information in your language. 

• Go to servicesaustralia.gov.au/forms for a list of our forms in English. 

• Call 131 202 to speak with us in your language about Centrelink payments and services. 

• Call 132 011 for Medicare and 131 272 for Child Support. Let us know if you need an interpreter, 
and we will arrange one for free. 

Note: calls from your home phone to ‘13’ numbers from anywhere in Australia are charged at a 
fixed rate. That rate may vary from the price of a local call and may also vary between telephone 
service providers. Calls to ‘1800’ numbers from your home phone are free. Calls from public and 
mobile phones may be timed and charged at a higher rate.  

Disclaimer 

The information contained in this publication is intended only as a guide to payments and services. 
It’s your responsibility to decide if you wish to apply for a payment and to make an application with 
regard to your particular circumstances.  

 

 

 

https://www.servicesaustralia.gov.au/childdental
https://www.servicesaustralia.gov.au/yourlanguage
https://www.servicesaustralia.gov.au/forms

