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Special Benefit သ  ုံးသပ်မှုမျြောုံးအပပေါ် ပ ပြောင်ုံးလဲချက်မျြောုံး 

Special Benefit အပ ကြောင်ုံး 
သင်သည် ထ ောက်ပ ံ့ ထ ကြေးနှငံ့ ် အမှန်အကန် ထ ောက်ပ ံ့ ထငွေ ပမောဏ ရန ို င်ထသြေးထ ကောင်ြေး ထသခ ောရန် ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့သည် သင်၏  
Special Benefit က ို  သ ို ြေးသပ်ထပြေးပါသည်။ 

Special Benefit က ို  ရထ ို က်ခွင ်ရ  ရန် သင်သည်- 

• အတည်ပြုထာားသည ် ယာယီဗီဇာတစ်ခို က ို  က ို င်ဆ ာင်ထာားရမည်၊ သ ို  မဟို တ် သသစဆသတားလျန ို င်ငံသာား သ ို  မဟို တ် 
သသစဆသတားလျန ို င်ငံ အမမြဲဆနထ ို င်သူ တစ်ဦားဖြစ်ရမည် 

• အတည်ပြုထာားသည ် အဆသကာင်ားရင်ားတစ်ခို ဆသကာင ် ခရီားသွာားဆနသည် မဟို တ်လျှင် သသစဆသတားလျန ို င်ငံ၌ ရ  ဆနရမည် 

• ဝင်ဆငွအကူ ဆထာက်ြံု ဆသကား ဆနာက်တစ်ခို  မရန ို င်ရမည် 

• သင်န င ် သင ်မ သာားစို အာား ဆထာက်ြံု ရန် ဝင်ဆငွ လံို လံို ဆလာက်ဆလာက် မရ ာန ို င်ရမည်။ 

သင် လ ပ်ရန်လ  အပ်သည ် အရြော 
Special Benefit အောြေး ကျွန်ို ြ်ုတ ို   သ ို ြေးသပ်သညံ့ ်နည်ြေးလမ်ြေးက ို  ကျွန်ို ြ်ုတ ို   ထ ပောင်ြေးလဲခဲံ့ သည်။ သင ်အဆနဖြင ် 13 ြုတ်တ ို င်ား 
Special Benefit သံို ားသြ်ုချက်က ို  ဖြည ်စွက်ဆြုားရန် မလ ို အြ်ုဆတာ ြုါ။ အကယ်၍ ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့ သငံ့ ်ထံမှ အခ က်အလက် 
တစ်စ ို တစ်ရော လ ို အပ်ပါက သငံ့ ်အောြေး အသ ထပြေးပါမည်။ သင ်အဆဖခအဆန မဆဖြုာင်ားလြဲမချင်ား သင် ဘာမျှလို ြ်ုရန် မလ ို အြ်ုြုါ။ 

အကယ်၍ သင ် အပ ခအပန ပ ပြောင်ုံးလဲပါက 
အကယ်၍ သင်၏ Special Benefit ထ ောက်ပ ံ့ ထငွေက ို  ထလ ောံ့ ၍ထပြေးရန်၊ တ ို ြေး မြှ ငံ့ ်၍ထပြေးရန် သ ို ံ့မဟို တ် ရပ်ဆ ို င်ြေးလ ို က်ရန် 
လ ို သညံ့ ်သငံ့ ်အထ ခအထန ထ ပောင်ြေးလဲမှသော သင် ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့အောြေး ဆက်သွေယ်ရန် လ ို အပ်သည်။ တစ်စ ို တစ်ခို  
ထ ပောင်ြေးလဲသညံ့ ်အခါ 14 ရက်အတွေင်ြေး သင် ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့အောြေး ထ ပော ပရမည်။ ၎င်ြေးထ ပောင်ြေးလဲခ က်မ ောြေးမှော သင် သ ို ံ့မဟို တ် 
သငံ့ ် ကင်ထြေ်ာ၏ ထအောက်ပါ ထ ပောင်ြေးလဲခ က် အထသြေးစ တ်အခ က်တစ်ခို ခို  ြစ်သည်- 

• အမည် 

• သငံ့ ်တွေင်  ကင်ထြေ်ာ မရှ ထတောံ့ သညံ့ ်အခါ သ ို ံ့မဟို တ်  ကင်ထြော်အသစ် ရရှ သညံ့ ်အခါ  

• လ ပ်စော 

• သင်ထန  ို င်သညံ့ ်အ မ် ထရောင်ြေးလ ို က်သညံ့ ်အခါ 

• ဝင်ထငွေ 

• အခွေန်ရှင်ြေးတမ်ြေး တင်သွေင်ြေးရန် လ ို မလ ို  

• ကထလြေးက ို  သင် ထစောငံ့ ်ထရှောက်ထပြေးရသညံ့ ် အခ  န်ပမောဏ သ ို ံ့မဟို တ် အတူထဝမ ၍ ထစောငံ့ ်ထရှောက်ရသညံ့ ် 
အခ  န်ပမောဏ  

• သင် နောမက န်ြေး ြစ်သည် သ ို ံ့မဟို တ် သင် လို ပ်ထနက  အလို ပ် သ ို ံ့မဟို တ် စောသင်ယူသညံ့ ်ပမောဏက ို  မလို ပ်န ို င်ပပ ြေး 
ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့အောြေး ထဆြေးလက်မှတ် ထပြေးန ို င်သညံ့ ်အခါ 

• အလို ပ်ပမောဏ သ ို ံ့မဟို တ် စောသင်ယူသညံ့ ်ပမောဏ 
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• ဗ ဇော အမ   ြေးစောြေးခွေဲ။ 

ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့သည် သင်နှငံ့ ် သင်၏  ကင်ထြော် အထသြေးစ တ်အခ က်မ ောြေးက ို   ပန်လည်သ ို ြေးသပ်ရန်က ို လည်ြေး ထရှောင်တခင် 
လို ပ်န ို င်ပါသည်။ ၎င်ြေးမှော ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့၏ ထ ောက်ပ ံ့ ထ ကြေး ထပြေးထငွေတ က မှု သ ို ြေးသပ်ခ က်မ ောြေး၏ တစ်စ တ်တစ်ပ ို င်ြေး ြစ်ပါသည်။ 

ပ  မ  သ ရ  ရန်အတွက်  
• အင်္ဂ လ ပ်ဘောသော ြင်ံ့  ပ ို မ ို သ ရှ ရန် servicesaustralia.gov.au/specialbenefit သ ို ံ့ ဝင်ထရောက်ပါ။ 

• သငံ့ ်ဘောသောစကောြေး ြငံ့ ် အခ က်အလက်မ ောြေးက ို  ဝက်ဘ်ဆ ို က်- servicesaustralia.gov.au/yourlanguage တွေင် သင် 
ြတ်ရှု န ို င်သည်၊ နောြေးထ ောင်န ို င်သည် သ ို ံ့မဟို တ်  ကညံ့ ်ရှု န ို င်သည်။ 

• Centrelink ထ ောက်ပ ံ့ ထ ကြေးမ ောြေးနှငံ့ ် ဝန်ထဆောင်မှုမ ောြေးအထ ကောင်ြေး သငံ့ ် ဘောသောစကောြေး ြငံ့ ် ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့နှငံ့ ်ထ ပောဆ ို ရန် ြို န်ြေး 
131 202 က ို ဆက်ပါ။ 

• Medicare အတွေက် ြို န်ြေး 132 011 က ို ဆက်ပါ၊ Child Support အတွေက်ြို န်ြေး 131 272 က ို  ထခေါ်ဆ ို ပါ။ သင် 
စကောြေး ပန်တစ်ဦြေးလ ို လ င် ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့က ို  အသ ထပြေးပါ၊ ကျွန်ို ပ်တ ို ံ့ စကောြေး ပန်တစ်ဦြေးက ို  အခမဲံ့  စ စဉ်ထပြေးပါမည်။ 

• ဝန်ဆ ာင်ဌာန သ ို ံ့သွေောြေးထရောက်ပါ။ 

မှတ်ခ က်- သငံ့ ်အ မ်ြို န်ြေးမှ  သစထ တြေးလ န ို င်င  မည်သညံ့ ်ထနရောမှမဆ ို  ‘13’ န ပါတ်မ ောြေးသ ို ံ့ ြို န်ြေးထခေါ်ဆ ို မှုမ ောြေးက ို  ပ ို ထသ 
ြို န်ြေးထခေါ်နှုန်ြေး ြငံ့ ် က သငံ့ ်ပါသည်။ အဆ ို ပါ ြို န်ြေးထခေါ်ခနှုန်ြေး ောြေးမ ောြေးမှော ထေသတွေင်ြေး ကွေဲ ပောြေး ခောြေးနောြေးန ို င်သလ ို  တယ်လ ြို န်ြေးကို မပဏ  
အခ င်ြေးခ င်ြေးအ ကောြေးတွေင်လည်ြေး ကွေဲ ပောြေး ခောြေးနောြေးန ို င်ပါသည်။ သငံ့ ်အ မ်ြို န်ြေးမှ ‘1800’ န ပါတ်မ ောြေးသ ို ံ့ ြို န်ြေးထခေါ်ဆ ို မှုမ ောြေးမှော 
အခမဲံ့  ြစ်သည်။ အမ ောြေး ပည်သူြို န်ြေးနှငံ့ ် မ ို ဘ ို င်ြေးြို န်ြေးမ ောြေးမှ ြို န်ြေးထခေါ်ဆ ို မှုမ ောြေးသည် အခ  န် ကောသညံ့ ်နှငံ့ ်အမ  ပ ို မ ို မ ောြေးထသော 
နှုန်ြေး ြငံ့ ် ထပြေးရန ို င်သည်။  

တြောဝန်မယူ ငင်ုံးဆ  ချက် 
ဤစောထစောင်တွေင် ပါဝင်ထသော အခ က်အလက်မ ောြေးက ို  ထ ောက်ပ ံ့ ထ ကြေးမ ောြေးနှင်ံ့  ဝန်ထဆောင်မှုမ ောြေး အတွေက် လမ်ြေးညွှန်တစ်ခို  
အ ြစ်သော ရည်ရွေယ်ပါသည်။ ထ ောက်ပ ံ့ ထ ကြေးထငွေက ို  ထလ ောက် ောြေး လ ို မလ ို နှငံ့ ် သငံ့ ် သ ြေး ခောြေး အထ ခအထနမ ောြေးနှငံ့ ်ပတ်သက်ပပ ြေး 
ထလ ောက်လွှောတင်သွေင်ြေး လ ို မလ ို က ို  ဆ ို ြေး ြတ်ရန်မှော သင်၏ တောဝန် ြစ်သည်။

https://www.servicesaustralia.gov.au/special-benefit
https://www.servicesaustralia.gov.au/information-your-language
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Changes to Special Benefit reviews 

About Special Benefit 

We review your Special Benefit to make sure you can still get the payment and the right amount.  

To be eligible for Special Benefit, you must be: 

• holding an approved temporary visa, or be an Australian citizen or Australian resident  

• in Australia unless you are travelling for an approved reason 

• unable to get another income support payment 

• unable to earn enough to support you and your family. 

What you need to do 

We have changed the way we review Special Benefit. You no longer need to complete a Special 
Benefit review every 13 weeks. We will let you know if we need any information from you. You do 
not need to do anything unless your situation changes. 

If your situation changes 

You only need to contact us if there is a change in your situation that could reduce, increase or 
stop your Special Benefit payment. You must tell us within 14 days when something changes. This 
includes if any of these details change for you or your partner: 

• name 

• if you no longer have a partner or you have a new partner 

• address 

• you sell the home that you live in 

• income 

• whether or not you have to lodge a tax return 

• the amount of time you care or share the care for a child  

• you are sick or injured and cannot do your usual work or study load, and can give us 
a medical certificate 

• work or study load 

• visa subclass. 

We may also choose you at random to review your and your partner’s payment details. This is part 
of our Payment Accuracy reviews. 

For more information 

• Go to servicesaustralia.gov.au/specialbenefit for more information in English. 

• Go to servicesaustralia.gov.au/yourlanguage where you can read, listen to or watch 
information in your language. 

• Call 131 202 to speak with us in your language about Centrelink payments and services. 

https://www.servicesaustralia.gov.au/special-benefit
https://www.servicesaustralia.gov.au/information-your-language
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• Call 132 011 for Medicare and 131 272 for Child Support. Let us know if you need an 
interpreter, and we will arrange one for free. 

• Visit a service centre. 

Note: calls from your home phone to ‘13’ numbers from anywhere in Australia are charged at a 
fixed rate. That rate may vary from the price of a local call and may also vary between telephone 
service providers. Calls to ‘1800’ numbers from your home phone are free. Calls from public and 
mobile phones may be timed and charged at a higher rate.  

Disclaimer 

The information contained in this publication is intended only as a guide to payments and services. 
It’s your responsibility to decide if you wish to apply for a payment and to make an application with 
regard to your particular circumstances. 


